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  -هدف البحث :

المعرفً لمادة  التحصٌلثلاثً الأبعاد على  تعلٌمً برنامجٌهدف البحث إلى التعرف على تأثٌر التعلم النقال باستخدام 

 جامعة بنها -الفسٌولوجً لطلاب كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

 -أجراءات البحث :
التجرٌبً باستخدام التصمٌم التجرٌبً لمجموعتٌن إحداهما ضابطه والأخرى تجرٌبٌة  مع استخدم الباحث المنهج  -المنهج :

 القٌاس القبلً والبعدي نظرا لملاءمته طبٌعة البحث .
ا تقسٌمهم تم طالبًا( 081) للمعادلة طبقًا الإجمالٌة البحث عٌنة بلغت وقد -العينه : ًٌ  مجموعة طالبًا( 01) كالآتً عشوائ
 . البحث أدوات وثبات صدق من للتأكد كعٌنة طالبًا( 01) ، ضابطة مجموعة طالبًا( 01)و تجرٌبٌة

 -دوات ووسائل جمع البيانات :الأ
اختبار معرفً من )تصمٌم الباحث( لتحدٌد مستوى التحصٌل الدراسى لطلاب الفرقة الثانٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

 بجامعة بنها فً الصورة النهائٌة
 ت أهم النتائج أن :وكان

 
فً ضوء أهداف البحث ونتائجه وفً حدود عٌنة البحث وخصائصها واستناداً إلى المعالجات الإحصائٌة والبرنامج المقترح 

لطلاب كلٌة  قرر مبادئ فسٌولوجٌة الرٌاضة المعرفً لم التحصٌل تعلٌمً ثلاثى الابعاد على مستوى برنامج باستخدام
 ا،جامعة بنه -التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن

 
 مستوى التحصٌل المعرفى فً الضابطة للمجموعة والبعدى القبلً القٌاسٌن بٌن معنوٌة دلالة ذات فروق وجود -0

 البعدى . القٌاس لصالح
 المعرفى التحصٌل مستوى التجرٌبٌة  فً للمجموعة والبعدى القبلً القٌاسٌن بٌن معنوٌة دلالة ذات فروق وجود -2

 البعدى . القٌاس لصالح
البحث المجموعة الضابطة المستخدمة  لمجموعات البعدٌة القٌاسات متوسطات بٌن إحصائٌاً  دالة فروق وجود -3

 ختبارا الأوامر بالإضافة لبرنامج ثلاثى الابعاد فى أسلوب الأوامر والمجموعة التجربٌة  المستخدمة أسلوب
 التجرٌبٌة . للمجموعة البعدي القٌاس لصالح المعرفً التحصٌل

4- 3 الابعاد ثلاثى التعلٌمى البرنامج باستخدام النقال التعلم برنامج تطبٌق أدى  DAnatomy and 
Physiology-Animated الرٌاضة فسٌولوجٌة مبادئ لمقرر المعرفى التحصٌل على إٌجابٌا تأثٌرا 

-. بنها جامعة – الرٌاضٌة التربٌة بكلٌة الثانٌة الفرقة لصلاب  
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Abstract  
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cognitive achievement of sports physiology course for students of the Faculty of 
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The research aims to identify the impact of mobile learning using a three-dimensional 

educational program on the cognitive achievement of physiology for students of the 

Faculty of Physical Education for Boys - Benha University  

measurements of research Cognitive test (researcher design) to determine the level of 

academic achievement for students of the second year at the Faculty of Physical Education 

for Boys, Benha University in the final picture  

The researcher used The total research sample according to the equation (180) students 

were randomly divided as follows (60) students experimental group and (60) students 

control group, (60) students sample to ensure the validity and consistency of research 

tools. 

The main results show that: 
In the light of the objectives and results of the research and within the limits of the research sample and 

characteristics and based on statistical treatments and the proposed program using a three-dimensional educational 

program on the level of cognitive achievement of the physiological principles of sports for students of the Faculty 

of Physical Education for Boys - Benha University 

1- There are significant differences between the pre and post measurements of the control group in the level of 

cognitive achievement in favor of the telemetry. 

2 - There are significant differences between the pre and post measurements of the experimental group in the level 

of cognitive achievement in favor of telemetry. 

3 - There are statistically significant differences between the averages of telemetrics for the research groups control 

group used the command method and the experimental group used the command method in addition to a three - 

dimensional program in the cognitive achievement test in favor of the telemetry of the experimental group. 

4 - The application of mobile learning program using 3DAnatomy and Physiology-Animated program has a 

positive impact on the cognitive achievement of the decision of the principles of sports physiology of the second 

year of the Faculty of Physical Education - University of Benha. 


